,Wspotczesna wiedza o traumie” | Ala El-

czewska

Prezentujemy nagranie wyktadu Ali Goldblum-Elczewskiej pt. ,Wspoétczesna
wiedza o traumie” odczytanego podczas webinarium ,,Wokét traumy

Holokaustu”, ktére odbyto sie 19 listopada 2022 roku.

Ala Goldblum-Elczewska jest psychotraumatolozka i pedagozka pracujaca od ponad 39 lat w
Danii z uchodzcami. Pomaga osobom, ktére doswiadczyty przemocy, tortur i traumy. Urodzita sie
we Wroctawiu, mieszka w Kopenhadze. Wyjechata z Polski w 1969 roku, podczas trwajacej
wowczas nagonki antysemickiej. Jest corka Haliny Elczewskiej, wiezniarki getta todzkiego,

pomystodawczyni Parku Ocalatych w todzi.

Swoje wystgpienie, zatytutowane ,,Wspétczesna wiedza o traumie”, poswiecita wprowadzeniu

do problematyki webinarium, ktérego dokonata z perspektywy praktyczki.

Ala Goldblum-Elczewska uzupetnita swoja prezentacje lista lektur polecanych przez nia tym,
ktérzy z problematyka traumy sie jeszcze nie zetkneli i tym, ktorzy chcieliby swojg wiedze
uzupetnic¢ o pozycje mniej oczywiste — relacje doswiadczajacych traumy, nalezacych do trzech

generacji: pierwszego, drugiego i trzeciego pokolenia.

Irit Amiel — ,Osmaleni”, ,Zycie. Tytut tymczasowy”, ,\Wdycha¢ gteboko”;

Mikotaj Grynberg —,Oskarzam Auschwitz”, ,Ocaleni z XX wieku”, ,Ksiega wyjscia”;

Patrycja Dotowy — ,\Wréce jak bedziesz spata”, ,Skarb”, ,Przeciez ich nie zostawie”,

Joshua Oppenheimer -, The Sound of Silence” (film dokumentalny).



Webinarium ,Wokdt traumy Holokaustu” zostato zorganizowane przez Muzeum Getta

Warszawskiego i Wydziat Nauk Spotecznych SWPS. Prelegentki i prelegenci z Danii, Izraela,
Burundi, Ukrainy i Polski mowili o zjawisku traumy w kontekscie wiasnych doswiadczen
pracy z osobami przezywajacymi traume i badan nad tym zjawiskiem. Moglismy wystuchac
psycholozek i psychologow, pedagozek oraz historyczek zawodowo zajmujacych sie tym
tematem jak i dostrzec podobienstwa konsekwencji, jakie wywotuje trauma wojenna

niezaleznie od tego, w jakim momencie historycznym i w jakim miejscu swiata sie

wydarzyta.
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